
 

國外醫學學歷參加醫師考試及臨床實作適應訓練
管理辦法草案總說明 

醫師法(以下稱本法)第二條第一項第一款規定，公立或立案之私立

大學、獨立學院或符合教育部採認規定之國外大學、獨立學院醫學系、科

畢業，並經實習期滿成績及格，領有畢業證書者，得應醫師考試。 

本法第四條之一第一項規定：「依第二條至前條規定，以國外學歷參

加考試者，應先經教育部學歷甄試通過，始得參加醫師考試。但於美國、

日本、歐洲、加拿大、南非、澳洲、紐西蘭、新加坡及香港等國家或地區

之醫學院、校修畢全程學業取得畢業證書，且有下列情形之一者，免經教

育部學歷甄試：一、於該國家或地區取得合法註冊醫師資格及實際執行臨

床醫療業務五年以上。二、中華民國一百十一年十二月三十一日以前已於

該國家或地區之醫學院、校入學。」第二項規定：「依前項規定以國外學

歷參加醫師考試者，應取得中央主管機關指定之教學醫院臨床實作適應

訓練期滿成績及格證明文件。」第三項規定：「前項臨床實作適應訓練之

科別、期間、每年接受申請訓練人數、指定教學醫院、訓練容額、選配分

發申請程序、文件與分發順序原則、成績及格基準、第一項第一款實際執

行臨床醫療業務之認定、應檢附證明文件及其他應遵行事項之辦法，由中

央主管機關定之。」 

有鑑於各國醫學教育學制之差異，基於醫療業務攸關民眾身體健康

與生命安全，為維護國人健康安全之公益原則，持國外醫學系、科學歷者，

其學歷應適用本法相關規定，透過一定程序予以適當審認。為規範本法第

四條之一第一項第一款所稱實際執行臨床醫療業務之認定，作為免經學

歷甄試之應考資格審認，及辦理臨床實作適應訓練（以下簡稱適應訓練）

作業等事項，同條第三項授權中央主管機關訂定相關辦法，爰擬具「國外

醫學學歷參加醫師考試及臨床實作適應訓練管理辦法」草案，其要點如下： 

一、 訂定依據。（草案第一條） 

二、 以國外醫學學歷參加醫師分階段考試之應考資格，並應取得臨床實

作適應訓練期滿成績及格證明。（草案第二條及第三條） 

三、 實際執行臨床醫療業務之認定，及免經學歷甄試之應考資格審認。

（草案第四條及第五條） 



 

四、 每年核算及公告適應訓練選配分發人數，及辦理選配分發時程。（草

案第六條） 

五、 適應訓練之科別、期間及抵減規定。（草案第七條） 

六、 適應訓練指定醫院、訓練計畫實施與變更、接受選配分發人數及應遵

行事項。（草案第八條及第九條） 

七、 選配分發之申請、展延等流程及應備文件。（草案第十條） 

八、 完成選配分發之報到、延期報到、轉院訓練、中斷訓練及重新申請選

配分發之相關規範。（草案第十一條至第十四條） 

九、 選配分發申請者、展延者及重新選配分發之先後順序規範。（草案第

十五條） 

十、 適應訓練學習成績評量及格、合格證明書及審核、報中央主管機關備

查事項。（草案第十六條） 

十一、 中央主管機關得委託專業機構、法人或團體辦理之事項。（草案第

十七條） 

十二、 指定醫院辦理適應訓練得收費及收取費用之參考基準。（草案第

十八條） 

 

 



 

國外醫學學歷參加醫師考試及臨床實作適應訓練
管理辦法草案 

條文 說明 

第一條  本辦法依醫師法（以下簡稱

本法）第四條之一第三項規定訂定

之。 

一、 本法第四條之一第三項授權中央

主管機關訂定臨床實作適應訓練

之科別、期間、每年接受申請訓練

人數、指定教學醫院、訓練容額、

選配分發申請程序、文件與分發順

序原則、成績及格基準、第一項第

一款實際執行臨床醫療業務之認

定、應檢附證明文件及其他應遵行

事項之辦法。 

二、 本辦法訂定依據。 

第二條  依本法第二條第一項第一款

規定，以國外醫學學歷參加專門職業

及技術人員醫師考試（以下簡稱醫師

考試）者，應依本法第四條之一第一

項前段規定，先經教育部學歷甄試通

過後，始得為之。但符合本法第四條

之一第一項第一款或第二款規定之

一者，免經學歷甄試。     

     前項醫師考試，分為第一階段考

試（以下簡稱第一試）及第二階段考

試（以下簡稱第二試）。 

一、 以國外醫學學歷參加醫師考試者，

應依本法第二條第一項第一款規

定，符合教育部採認規定之國外大

學、獨立學院醫學系、科畢業，並

經實習期滿成績及格，領有畢業證

書者，得參加醫師考試，及本法第

四條之一第一項規定免經學歷甄

試之例外情形，爰為第一項規定。 

二、 醫師考試依「專門職業及技術人員

高等考試醫師牙醫師中醫師藥師

考試分階段考試規則」第二條規

定，分二階段舉行，爰為第二項規

定。 

第三條  依本法第二條第一項第一款

規定，以國外醫學學歷，經第一試及

格者，應向中央主管機關申請接受本

法第四條之一第二項所定教學醫院

臨床實作適應訓練（以下簡稱適應訓

練），並於訓練期滿成績及格取得證

明文件後，始得應第二試。 

以國外醫學學歷應醫師考試者，依「專

門職業及技術人員高等考試醫師牙醫

師中醫師藥師考試分階段考試規則」於

第一試考試及格後，應符合本法四條之

一第二項完成適應訓練並取得證明文

件，始具備得應第二試之應考資格。 

第四條  本法第四條之一第一項第一

款所定合法註冊醫師資格，及實際執

行臨床醫療業務，其認定基準及應檢

附之證明文件，規定如下： 

一、實際執行臨床醫療業務時，已取

一、實際執行之臨床醫療業務認定，係

參照改制前行政院衛生署八十一

年八月十一日衛署醫字第八一五

六五一四號函關於醫療行為之解

釋；該函略以，按醫療行為係為指



 

得該國家或地區合法註冊醫師

資格：該國家或地區依法核發之

註冊醫師資格文件，包括醫師證

書、執業執照或其他相當文件。 

二、實際執行臨床醫療業務之機構，

為該國家或地區依法設立、開業

之醫院、診所或該國家或地區法

規認可得執行醫療業務者（以下

併稱醫院、診所或機構）：醫院、

診所或機構之設立、開業或其他

相當證明。 

三、依前二款規定實際執行臨床醫療

業務達五年以上：該國家或地區

之衛生主管機關，或醫師、醫療

機構之公（協）會，或其執業之

醫院、診所或機構核發之服務期

間證明。 

四、實際執行之臨床醫療業務，為基

於人體疾病、傷害、殘缺之診察、

診斷及治療，所為之處置、處方、

用藥、施術或相關行為之全部或

一部：醫院、診所或機構核發之

臨床醫療科別及業務範圍證明。 

      前項第三款之服務期間，應與居

留國核發之居留證明之居留期間相

當。 

凡以治療、矯正或預防人體疾病、

傷害、殘缺為目的，所為之診察、

診斷及治療；或基於診察、診斷結

果，以治療為目的，所為之處方、

用藥、施術或處置等行為之全部或

一部之總稱。另考量實際執行臨床

醫療業務之認定目的，為保障國人

健康，故須評估是否具備一定執行

臨床醫療業務之經驗及能力，且後

續得依本法第四條之一第一項第

一款規定，免教育部學歷甄試，爰

第一項第四款之醫療業務僅採認

醫療業務行為之主要業務。 

二、於該國家或地區實際執行臨床醫

療之服務期間，應於其居留期間

內，爰為第二項規定。 

第五條  持國外醫學學歷，依本法第

四條之一第一項第一款規定，免經學

歷甄試而逕參加醫師考試者，應符合

本法施行細則所定學歷認定規定及

檢具前條證明文件，向考試主管機關

申請審查通過，始得參加第一試。 

依本法第四條之一第一項第一款但書

規定，申請免經學歷甄試者，應向考試

主管機關申請認定合法註冊醫師資格

及實際執行臨床醫療業務五年之應考

資格審查程序。 

第六條  中央主管機關應依國內醫事

人力供需、教學醫院實習量能及其他

相關事項，逐年核算並公告第三條每

年得接受適應訓練之人數。 

      中央主管機關應於第一試結果

榜示後，辦理適應訓練之選配分發。 

一、為維護適應訓練品質，中央主管機

關應衡酌國內醫事人力供需現況，

教學醫院之實習量能，例如：師資、

硬體設備、教學量能、訓練計畫等，

或配合醫事人力彈性運用政策，每

年核算及公告適應訓練選配分發



 

人數，爰為第一項規定。 

二、中央主管機關配合第一試放榜結

果，辦理選配分發事宜，爰為第二

項規定；選配分發名額不得逾公告

人數。 

第七條  適應訓練之科別及週數或時

數，準用本法施行細則第一條之二所

定臨床實作之科別及週數或時數。  

    依本法第二條第一項第一款規

定，持國外醫學學歷，參加適應訓練，

符合下列條件之一者，得向中央主管

機關申請專案審查，抵減前項適應訓

練之科別及週數或時數，至多不得逾

各科別之週數或時數三分之一： 

一、領有外國專科醫師證書後，曾在

國外醫學院擔任專任教職。 

二、領有外國專科醫師證書後，曾在

國外醫學院指定之醫院擔任專

任主治醫師。 

三、符合本法第四條之一第一項第一

款之人。 

一、 第一項定明適應訓練之科別、週數

或時數，比照國內醫學系畢業生實

習規範，準用本法施行細則第一條

之二所定之臨床實作之科別週數

或時數，該條規定：「本法第二條

所稱實習期滿，其臨床實作之科別

及週數或時數如下：一、內科十二

週或四百八十小時以上。二、外科

十二週或四百八十小時以上。三、

婦產科四週或一百六十小時以上。 

四、小兒科四週或一百六十小時以

上。五、其他選修科別至少三科，

每科二週或八十小時以上。前項週

數或時數，合計應達四十八週或一

千九百二十小時以上。」另依本法

施行細則第一條之五規定，適應訓

練之科別、週數或時數不包括夜間

及假日之值班。  

二、 為利延攬國外優秀人才，與世界各

國醫療接軌，第二項所列三款持國

外醫學學歷者，因其在國外已實際

從事醫療臨床之工作或教學一段

期間，經由專案審查通過，得抵減

適應訓練之科別及週數或時數，以

吸引具有豐富臨床經驗之醫學人

才回國造福民眾，爰第二項規定得

向中央主管機關申請專案審查抵

減適應訓練之條件，及適應訓練抵

減週數或時數之上限。 

第八條  教學醫院應事先檢具訓練計

畫並敘明可受理之名額，向中央主管

機關提出，並經審查通過後，指定為

適應訓練教學醫院（以下稱指定醫

一、 經教學醫院評鑑通過之醫院，應事

先檢具訓練計畫向中央主管機關

提出，該訓練計畫應包含教學醫院

基本資料、可受理之名額、各訓練



 

院），始得受理國外醫學畢業生適應

訓練。  

    前項可受理之名額，應以教學醫

院評鑑核定之可接受實習醫學生訓

練容額數扣除國內醫學系實習醫學

生容額後之餘數為上限。 

    指定醫院應依核定之訓練計畫

及名額實施訓練；訓練計畫變更，應

報中央主管機關核定。 

科別之週數或時數及課程內容等，

經審查通過為指定醫院後，始得依

核定之訓練計畫及名額辦理，爰為

第一項規定。 

二、 為維護適應訓練及國內醫學生實

習品質，定明指定醫院之受理名額

上限，爰為第二項規定。 

三、 訓練計畫之變更，應報中央主管機

關核定，並敘明對於該院接受訓練

者之影響及配套措施，爰為第三項

規定。 

第九條  指定醫院有下列情事之一者，

經中央主管機關查證屬實，得廢止其

指定醫院資格： 

  一、未依中央主管機關核定之訓練計 

畫，辦理適應訓練。 

  二、無故拒絕收訓。 

  三、開立之證明或文件有虛偽不實。 

      前項經廢止指定醫院資格者，三

年內不得為指定醫院。 

一、 指定醫院應依中央主管機關核定

之訓練計畫，辦理適應訓練，同時

善盡教學義務，不得無故拒絕經選

配分發者之適應訓練，並依訓練事

實開立證明或文件，所載事項不得

虛偽不實；如有違反，得廢止其指

定醫院資格，爰為第一項規定。 

二、 第二項規定指定醫院違反第一項

各款情事之處理方式，該三款以外

原因廢止其資格者，無第二項規定

之適用。 

第十條  國外醫學系畢業生應於接獲

中央主管機關選配分發通知之日起

一個月內，填具申請書（如附件一），

申請選配分發至指定醫院接受訓練；

因故無法申請選配分發時，應提出展

延申請。 

申請人應於接獲通知之日起一個月內，

向中央主管機關申請選配分發或辦理

展延。 

第十一條  中央主管機關完成選配分

發後，以書面通知申請人選配分發結

果，並限期向指定醫院報到。 

      申請人因故未依前項期限報到，

應向指定醫院申請展延。 

      申請人報到之情形，應由指定醫

院報中央主管機關備查。 

      申請人未依第一項及第二項期

限內報到，經指定醫院限期通知報

到，屆期仍不報到者，由中央主管機

有關完成選配分發之申請人報到、延期

報到及屆期未辦理報到之管理機制，以

確實管理國外醫學畢業生適應訓練情

形。 



 

關廢止其選配分發結果。 

第十二條  申請人至指定醫院接受訓

練(以下簡稱接受訓練者)因故申請

轉院訓練，應於至原指定醫院報到日

起四個月內，由原指定醫院檢具申請

文件、書面理由、輔導紀錄及已完訓

科目證明，向中央主管機關申請，並

以一次為限。 

前項申請轉院訓練經核准者，由

中央主管機關提供申請人各指定醫

院訓練名額，並由申請人自行向指定

醫院申請實施訓練。 

前項申請經指定醫院同意時，申

請人報到之情形，由指定醫院報中央

主管機關備查。 

申請轉院訓練之期程及方式。 

第十三條  接受訓練者，有下列情事

之一，應檢具證明文件、資料，向中

央主管機關申請中斷適應訓練，並保

留已完訓科目證明： 

  一、服兵役。 

  二、罹患全民健康保險保險對象免   

自行負擔費用辦法所定之重大

傷病。 

  三、懷孕或育嬰。 

  四、公費留學。 

  五、其他重大事由，難以接受訓練。 

      前項各款情事消失後，得依前條

第二項所定申請程序，轉院續行適應

訓練。 

接受訓練者因第一項各款所列情事需

中斷適應訓練時，應向中央主管機關申

請並保留已完訓科目成績，並於中斷原

因消失後續行適應訓練之申請程序；如

於原院續行適應訓練，則毋庸依第二項

規定辦理。 

第十四條  接受訓練者無故中斷適應

訓練，其已完成之適應訓練科別及週

數或時數，不予採認，並應重新申請

選配分發。 

接受訓練者無故中斷適應訓練之處理

方式。 

第十五條  依第十條申請選配分發或

展延者，其先後順序依下列規定辦

理： 

一、當次應試及格者，依申請人第一

試之成績高低排序；同分者，以

選配分發申請者、展延者及重新選配分

發之先後順序規範。第一項第二款之情

形，例如：甲及乙同為一百十一年上半

年通過第一試，甲之成績高於乙之成績

(同次應考者)，並同時申請展延當次



 

抽籤定之。 

二、展延者，依其展延期間短者排序

在先；同次應考者，以成績高低

排序。 

經中央主管機關依第十一條第

四項規定廢止選配分發結果者，申請

人得重新申請選配分發，其順序列於

前項第一款及第二款之後。依第十四

條規定重新申請分發者，其順序亦

同。 

(一百十一年上半年)選配分發；丙於一

百十一年下半年通過第一試，並申請展

延當次(一百十一年下半年)選配分發；

三位展延者於一百十二年下半年同時

申請選配分發，其順序為丙為先(展延

期間最短)、甲次之及乙最後。 

第十六條  接受訓練者，經指定醫院

各科成績評量及格，由指定醫院核發

適應訓練合格證明書（如附件二）。  

      指定醫院應就適應訓練之學習

成效進行評量，並將完成適應訓練者

之各科成績，造冊送中央主管機關覆

核後，送考選部備查。  

      依第十二條第一項、第十三條第

二項規定申請轉院訓練者，其轉院訓

練前完成之適應訓練科別及週數或

時數，經轉院後之指定醫院審核不予

認列者，該指定醫院應敘明理由，報

中央主管機關備查。 

適應訓練成績評量、成績及格及核發適 

應訓練合格證明書之規定。 

第十七條  第七條至前條之申請抵減

適應訓練科別及週數或時數之專案

審查，教學醫院訓練計畫審查，及指

定醫院應遵行事項之查證、選配分

發、轉院訓練、學習成效評量之覆核

及其他相關事項，中央主管機關得委

託專業機構、法人或團體辦理。 

有關第七條至第十六條，申請及專案審

查抵減適應訓練科別、週數或時數，教

學醫院提具訓練計畫之審查，及指定醫

院確實執行訓練計畫、違反應遵行事項

之查證，選配分發，轉院訓練，指定醫

院所報完成訓練者成績覆核等各項作

業及其他相關事項，中央主管機關除自

行辦理外，得委託專業機構、法人或團

體辦理。 

第十八條  指定醫院得向接受訓練者

收取適應訓練費用。  

前項費用，指定醫院得比照教育

部訂定國內私立大學院校醫學系當

年度全學年學雜費收費基準辦理。 

接受訓練者需於指定醫院之醫師指導

下完成適應訓練之科別及週數或時數，

依實務現況有向接受訓練者收取實習

相關費用之情形，爰為本條規定。 

第十九條  本辦法自發布日施行。 本辦法施行日期。 



 

國外醫學畢業生臨床實作適應訓練選配分發 
申請書  

 

             (申請人姓名)於_____年第___次專門職業及技術人

員高等考試醫師考試第一階段考試及格，申請臨床實作適應訓

練選配分發，資料如下表： 

 

國民身分證

統一編號 

 出生年月日  

性別  電話  

行動電話  電子郵件  

戶籍地址 

(郵遞區號) 
 

通訊地址 

(郵遞區號) 
 

畢業學校  
學校所在國

別或地區 

  

申請人簽名：               蓋章：               

申請日期：     年    月    日   

 

附件一 



 

國外醫學畢業生臨床實作適應訓練選配分發 
展延申請書  

 

             (申請人姓名)於_____年第___次專門職業及技術人

員高等考試醫師考試第一階段考試及格，申請展延臨床實作適

應訓練選配分發，資料如下表：  

 

國民身分證

統一編號 
 出生年月日 

  

性別  電話   

行動電話  電子郵件   

戶籍地址 

(郵遞區號) 

 

通訊地址 

(郵遞區號) 

 

畢業學校  
學校所在國

別或地區 

  

申請展延理由：  

申請人簽名：                蓋章：              

申請日期：     年    月    日  



 

國外醫學畢業生臨床實作適應訓練合格證明書 

訓練醫院：                                        醫院 

訓練日期：   年   月   日至   年   月   日 

受訓人員：                       身分證字號 ：___________ 

醫學臨床實作科別 訓練期間週數或時數 成績 

內科 
年  月  日至  年月  日，

計   _週或___小時 

及格 

【分數 60 分（含）

以上為及格，分數亦

可同時呈現】 

外科   

婦產科   

兒科   

選修科   

選修科   

選修科   

備註：  

一、 請於本合格證明書上加蓋關防、開立日期，需加註不包括臨床技

能測驗（OSCE）成績。如有合訓、轉院訓練或重新選配分發，

由不同指定醫院完成臨床實作適應訓練之情形，需加註各科訓練

之指定醫院。  

二、 請注意實習之起迄期間須符合醫師法施行細則相關規定，臨床實

作時數不包括假日（尤其農曆過年假期）。  

附件二 


