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114 年彰化縣自殺防治守門人 123 種子講師培訓課程 
 

一、 時間：114 年 10 月 20 日(一)8:30~16:10 

二、 地點：彰化縣政府第二辦公大樓 9 樓會議室 

三、 報名對象： 

     (一)彰化縣各醫院社區健康部門工作人員或有精神心理衛生相關專長之社工、關懷 

         員、心理師等。 

     (二)彰化縣各鄉鎮市(區)衛生所公衛護士、護理人員。 

     (三)彰化縣衛生保健志工，已參加過志工保健特殊訓練(自殺防治)，對推廣工作有 

         興趣者。 

     (四)社區機構或一般民眾對推廣工作有興趣，結訓後可協助社區推廣者。 

     (五)彰化縣各養護中心、護理之家及長照機構請派員參加。 

     (六)彰化縣各居家服務人員、就業服務人員及公寓大廈保全人員請務必派員參加。 

     (七)彰化縣監獄、看守所、地方法院、少年輔育院、警察、消防等工作人員。 

(八)彰化縣政府各局處、各網絡工作人員，對自殺防治的認識及推廣有興趣者。 

四、 課程表： 

時間 課程名稱 講師 

08:30~08:50 報到 本局工作人員 

08:50~09:00 長官致詞 彰化縣衛生局 

09:00~12:00 年輕族群心理健康 
彰化基督教醫院 

陳力源 醫師 

12:00~13:00 午休 

13:00~16:00 自殺意圖的探索與助人口語技巧 

安徑心理與人際諮詢  

    顧問工作室  

曾一平 諮商心理師 

16:00-16:10 測驗及賦歸 本局工作人員 

 


