
中階以上主管人員健康檢查方案 

醫院名稱 特色健檢項目 健檢窗口及電話 

彰化基督教醫院 

10,000元 

糞便幽門螺旋桿菌抗原、靜式心電圖、

腹部超音波、婦科超音波、磁振造影檢

查、頸動脈超音波、骨質密度檢查、1152

切肺臟電腦斷層攝影 

彰基第四期教學研

究大樓 3樓 

04-7238595分機

4357、4358 

衛生福利部 

彰化醫院 

10,000元 

靜式心電圖、運動心電圖、心臟超音波、

頸動脈超音波、低劑量肺部電腦斷層、

維他命 D 

健康管理中心3樓

04-8298686轉

3311、3312、3313 

秀傳紀念醫院 

10,000元 

腹部超音波、乳房超音波、攝護腺超音

波、靜態心電圖、心臟鈣化指數分析、

腦部電腦斷層檢查、肺癌低劑量篩選檢

查 

秀傳癌醫大樓 11

樓健康管理中心

04-7256166轉

66277、66231 

彰濱秀傳 

紀念醫院 

10,000元 

心臟鈣化指數分析、電腦斷層檢查(頭

部、肺部)、腹部超音波、甲狀腺超音波、

泌尿系統超音波、乳房超音波 

彰濱 5樓健康管理

中心 陳茂文

0919-728-567 

員榮醫院 

員生院區 

10,000元 

高階電腦斷層低劑量肺癌篩檢、心電圖

檢查、頸部動脈超音波檢查、腹部超音

波檢查、骨質密度檢測、維他命 D、心臟

鈣化指數分析、磁振造影(腦部、頸椎、

腰椎) 

健康管理中心 B1 

04-8326161分機

3021 

員林基督教醫院 

10,000元 

640 切低劑量肺部電腦斷層檢查、骨質

密度 X光檢查、25氫氧基維生素 D 、腹

部超音波、頸動脈超音波 

健檢中心

04-8381456 分機 

2066、2088 

鹿港基督教醫院 

10,000元 

骨質密度攝影、靜式心電圖、腹部超音

波、彩色頸動脈超音波、腹部超音波、

維他命 D 

門診大樓 3 樓健檢

中心 04-7779595

分機 9335 

附件 1 











           彰化基督教醫療財團法人 員林基督教醫院 健檢中心 

2026 彰化縣政府高階主管 10,000 元專案            

檢查項目  檢查內容  

一般生理檢查 

身高(Height) 、體重(Weight）、血壓(Blood Pressure) 、 脈搏(Pulse Rate）

聽力(Auditory Testing)、視力(VisualAcuity）、辨色力(Color Blindness) 、

腰圍(Waist Circumference) 、身體組成分析(Body Composition Analysis)  

醫師理學檢查 身體各系統評估檢查  

血液常規檢查  

白血球計數(WBC) 、紅血球計數(RBC) 、平均血紅素(MCH)  

血色素(Hb)、血球容積比(Hct) 、平均紅血球體積(MCV) 

血小板(Platelet)、平均紅血球血色素含量(MCHC)  

紅血球體積分佈寬度(RDW)  

白血球分類檢查  

淋巴球(Lymphocyte)           單核球(Monocyte)                                  

嗜中性白血球(Neutrophil)       嗜伊紅性白血球(Eosinophil)  

嗜醶性白血球(Basophil)  

尿液常規及 

尿沉渣檢查  

尿液常規檢查(Urine chemistry)    ＊女性請避開生理期 

尿沉渣檢查(Urine Sediment)  

糞便檢查  免疫法糞便潛血 (Stool Occult Blood)  

血糖檢查  
空腹血糖(Fasting Glucose)    糖化血色素(HbA1c)  

飯前胰島素 (Insulin)       胰島素阻抗(HOMA-IR) 

肝膽功能檢查  
血清麩草酸轉氨基脢(GOT)   血清麩丙酮酸轉氨基脢(GPT)  

全膽紅素(T-Bil）  

腎功能檢查  尿素氮(BUN）、 肌酸酐(Creatinine）、估計腎絲球過濾率(Estimated GFR)  

痛風檢查  尿酸(Uric Acid)  

血脂肪檢查  
總膽固醇(Total Cholesterol)       三酸甘油脂(Triglyceride)  

高密度脂蛋白膽固醇(HDL-C)  低密度脂蛋白膽固醇(LDL-C)  

腫瘤標記 甲型胎兒蛋白(AFP)、癌胎抗原指數(CEA) 、 CA199 腫瘤標記  

心血管風險檢查 C-反應蛋白(hs-CRP) 

脂蛋白酵素元 B (Apolipoprotein B) 

甲狀腺檢查 甲狀腺刺激素(TSH)         游離甲狀腺素(free T4) 

周邊動脈血管檢查  周邊動脈硬化檢查(ABI)  

X-Ray 檢查  胸部 X 光(Chest X-ray)  

骨質疏鬆症篩檢  
骨質密度 X 光檢查 (Bone Densitometry) 

25 氫氧基維生素 D (25-OH-Vitamin D) 

超音波檢查  腹部超音波(Abdominal Ultrasound)  

心電圖  靜式心電圖（EKG）  

640切電腦斷層 640 切低劑量肺部電腦斷層檢查 

預約時間：星期一至週五 上午 8:30-11:30，下午 13:30-16:30    

      預約專線： 04-8381456 分機 2066、2088          價格與內容若有調整，以健檢中心公告為主 

 



                 

住址：彰化縣鹿港鎮安福街 45 號   門診大樓 3 樓健檢中心   電話：（04）7779595 分機 9335 

鹿港基督教醫院 健檢中心 

 

CCH 
 

 

活力公務專案                                     專案價 10000 元 

檢查項目 檢查內容 臨床意義 

疾病史評估 疾病史、過敏史、家族病史、健康行為 健康評估及有無家族病史 

一般理學檢查 身高、體重、血壓、脈搏、腰圍、視力、色盲 評估體重是否過重或過輕、肥胖、心律不整、

高血壓、檢查視力情形、顏色辨識 

健康評估 專業醫師理學檢查(含頭頸部、胸部、心臟、腹部、

四肢等) 

全身物理性評估 

身體組成分析 身體質量指數 評估基礎代謝、內臟脂肪指數、體水份、肌肉

量、體脂肪檢測 

血液常規/ 

白血球分類 

白血球、紅血球、血色素、血球容積比、紅血球

體積、平均血紅素、平均血球血紅素濃度、血小

板數、紅血球分布寬度、平均血小板體積 

嗜中性白血球、淋巴球、單核球、嗜伊紅性白血

球、嗜鹼性白血球 

評估有無貧血、再生不良性貧血、地中海型貧

血、淋巴性白血病、慢性骨髓性白血病、血小

板過多症、血小板減少症 

評估有無細菌性感染、敗血症、白血病及其他

血液癌症 

尿液常規/ 

沈渣檢查 

尿糖、膽紅素、尿中酮體、尿比重、尿潛血、尿

酸鹼值、尿蛋白、尿膽元、尿中亞硝酸鹽、白血

球酯酵素、顏色、尿液紅血球、尿液白血球、尿

液表皮細胞、細菌 

評估有無尿路感染、尿路結石、蛋白尿、腎功

能不良、糖尿病、腎病症候群、膽道阻塞等 

糞便檢查(免疫法) 糞便篩檢 大腸癌篩檢 

糖尿病檢查 空腹血糖 

糖化血色素 

檢查血糖耐受度及有無糖尿病 

最近 2 個月血糖變化 

血脂肪檢查 三酸甘油脂（TG）、膽固醇（CHOL） 

高密度脂蛋白膽固醇（HDL-C）、低密度脂蛋白

膽固醇（LDL-C） 

心血管病變危險因子檢驗( 脂肪代謝異常、血

液循環功能、動脈硬化症、潛在性心臟血管病

變危險因子之評估) 

腎臟功能檢查 血中尿素氮（BUN）、肌酸酐（Creatinine） 

尿酸（UA） 

評估有無腎臟功能障礙、腎衰竭、尿毒症、腎

炎評估有無痛風 

肝炎檢查 B 型肝炎表面抗原（HBs Ag） 

B 型肝炎表面抗體（Anti-HBs） 

C 型肝炎抗體（Anti-HCV） 

評估有無感染 B 型肝炎、B 肝帶原者、是否有

B 型肝炎抗體 

評估是否感染過或帶原 C 型肝炎 

肝、膽、胰功能檢查 

 

草醋酸轉氨基酶（SGOT）、丙酮酸轉氨基酶

（SGPT）、鹼性磷酸酶（ALK-P）、胺醯轉移酶

（r-GT）、全蛋白（Total protein）、白蛋白

（Albumin）、白蛋白/球蛋白比值（A/G Ratio）、

全膽紅素(T-Bil）、直接膽紅素(D-Bil)、胰澱粉脢

(Amylase) 

評估有無肝病、膽道疾病、膽汁滯留型肝炎、

肝功能異常、肝硬化症、肝炎、營養狀態、體

內異常發炎、膽道阻塞、判斷黃疸類別 

癌症因子檢查 胎兒蛋白（AFP） 

癌胎抗原（CEA） 

癌抗原 CA199 

癌抗原 CA125（限女性） 

前列腺特異抗原 PSA（限男性） 

癌抗原 CA153(限女性)  

肝癌初步篩檢 

胃癌、大腸癌、直腸癌初步篩檢 

大腸直腸癌、胰臟癌、膽道癌初步篩檢 

卵巢癌之篩檢 

前列腺癌及前列腺肥大症 

乳癌初步篩檢 



                 

住址：彰化縣鹿港鎮安福街 45 號   門診大樓 3 樓健檢中心   電話：（04）7779595 分機 9335 

鹿港基督教醫院 健檢中心 

 

CCH 
 

 

 

★健康檢查注意事項 

1、檢查前請預約確認 

2、檢查前必須空腹 8 小時 

3、請攜帶您的健保卡至健康檢查中心報到 

4、完成禁食檢查項目，可先服用平日常規藥物 

5、檢查當天請穿著寬鬆衣物，避免帶貴重物品及濃妝 

 服務時間：星期一至星期五上午 08：00~11：30、下午 13：30~17：00 

             星期六 8：00~11：30 

活力公務專案                                    專案價 10000 元 

檢查項目 檢查內容 臨床意義 

甲狀腺功能檢查 甲狀腺刺激素（TSH） 評估有無甲狀腺機能亢進或低下 

內分泌電解質 維他命 D、血清鈣、血清鎂、血清鈉、血清鉀 體內維他命 D、血清鈣、血清鎂、血清鈉、血

清鉀含量 

X 光檢查 胸部正面 X 光(CXR PA view) 

腹部 X 光檢查（KUB） 

評估有無肺結節、肺炎、肋膜積水、心臟擴大、

肺癌等 

評估有無膽結石、腎結石、脊椎病變等 

乳房檢查(限女性) 乳房攝影(mammography) 乳癌之篩檢 

骨質密度攝影 骨質密度檢查（Bone Density） 評估有無骨質流失、骨質疏鬆 

全身體脂肪檢測 詳細分析全身的脂肪、肌肉和骨骼質量與分布 評估骨質疏鬆、肌少症風險、心血管疾病風險 

心電圖檢查  靜式心電圖(EKG) 評估有無心律不整、心肌缺氧、傳導異常 

腹部超音波 肝臟(liver) 

膽囊(gall bladder) 

脾臟(spleen) 

胰臟(pancreas) 

評估有無脂肝、肝腫瘤、膽結石、膽囊瘜肉、

腎結石、腎腫瘤、胰臟、脾臟病變等 

腎臟超音波 腎臟(kidney)、膀胱(urinery bladder) 泌尿道組織腫瘤、囊腫、結石、其他病變 

彩色頸動脈超音波 左右總頸動脈（C.C.A.）、左右外頸動脈（E.C.A.）

左右內頸動脈（I.C.A.）、左右脊椎動（V.A.）、

左右鎖骨下動脈（S.C.A.） 

了解頸部供應腦部血流的大動脈有無粥樣硬化

斑塊及腦血管疾病 

周邊血管動脈檢查 周邊動脈硬化 Ankle-Brachial index  動脈硬化程度測定 

醫師總結 由醫師健康諮詢並針對個人講解檢查報告 由專業醫師根據個人初步檢查報告彙整解說， 

予以衛教諮詢及健康促進等建議 



彰化縣各醫院單選套餐式特色檢檢方案 

 

 

 

 

醫院名稱 特色健檢項目 健檢窗口及電話 

彰化基督教醫院 

4,500元 

肝臟超音波、靜式心電圖 彰基第四期教學研究

大樓 3樓 

04-7238595分機 4352

或 7277984 

衛生福利部 

彰化醫院 

4,500元 

靜式心電圖、運動心電圖、維他命 D 健康管理中心3樓

04-8298686轉3311、

3312、3313、3322 

秀傳紀念醫院 

4,500元 

心臟冠狀動脈鈣化分析檢查(無顯影 

劑)、肺部電腦斷層 (無顯影劑)、 MRI 頭

部磁振造影檢查、藍光大腸鏡檢查、 3D乳

房攝影 

癌症醫學大樓 11 樓

04-7256166 轉 66277 

諮詢專線:04-7119119 

彰濱秀傳 

紀念醫院 

4,500元 

腹部超音波、心臟超音波、甲狀腺超音波、

乳房超音波、碳-13尿素呼氣檢查幽門螺 

旋桿菌、肺部低劑量電腦斷層攝影、 

骨質密度、胃鏡、大腸鏡檢查(不含麻醉) 

彰濱 1126診 

健檢課 陳茂文

0919-728-567  

員榮醫院 

員生院區 

4,500元 

腹部超音波、骨質密度檢查、胃幽門螺旋

桿菌檢測、高階電腦斷層低劑量肺癌篩檢、 

心電圖檢查、運動心電圖、胃鏡或大腸鏡

(不含麻醉) 

健檢中心 

04-8326161分機 3021 

員林基督教醫院 

4,500元 

周邊動脈硬化檢查、骨質密度 X 光檢查、

25氫氧基維生素 D、腹部超音波、靜式心

電圖 

健檢中心 

04-8381456 分機 

2066、2088 

鹿港基督教醫院 

4,500元 

靜式心電圖、骨質密度檢查、腹部超音波、

甲狀腺超音波、維他命 D 

門診大樓 3 樓健檢

中心 

04-7779595分機 9335 

附件 2 


