
育兒指導

寶貝一直哭不停怎麼辦?
哪些東西可以幫助我照顧寶寶?

04-7240249彰化好孕卡
完成公費產檢就可以申請補助，
可以買日常用品、吃飯、坐公車
04-7115141分機5510

社區心理諮商
心情不好的時候，
想有人聽我說話

孕產兒關懷計畫

我什麼時候要去醫院檢查?
我懷孕了，要怎麼照顧自己?

家庭教育諮詢

不知道怎麼當個好父母，
覺得好緊張

04-7115141分機5318主動詢問產檢醫師 02-4128185

安心育兒

心智障礙孕產婦女友善服務

復康巴士

我要去醫院檢查，
需要有車載我去

安心生產  安心孕育 

彰化縣政府關心您

04-8830330

育兒輔具展示
04-8962178

易讀版



服務資源 申請窗口 聯絡電話 服務對象 服務內容 掃描專區

周產期⾼風險孕產婦

（兒）追蹤關懷計畫

彰化縣

合約產檢醫療院所

產檢時，可主動詢問醫師如何

加入關懷計畫

產檢院所公告之聯絡⽅式

身⼼障礙者(含⼼智障礙懷孕婦女)
從您懷孕⾄⽣產後6週內，醫院護理師會提醒您定期產檢觀察
寶寶成⻑狀況，跟您說懷孕期間怎麼吃、怎麼動，讓您和寶寶

更健康

社區

⼼理諮商服務

彰化縣

社區⼼理衛⽣中⼼

⼼衛中⼼服務專線

        04-7127839
諮商承辦⼈員謝⼩姐

       04-7115141分機5318

18歲以上⼼智障礙孕產婦女
懷孕育兒好⾟苦！和⼼理師⼀起聊聊遇到的煩惱和 壓⼒，讓⼼
情放輕鬆！每年6次免費⼼理諮商
 請掃描QR code 『彰化縣社區⼼理衛⽣中⼼』網站

家庭教育諮詢
彰化縣

家庭教育中⼼

⾯談預約

        04-7531928⽯⼩姐
 家庭教育諮詢專線

        02-4128185

設籍彰化縣，⾯臨親職教養、婚姻關係、

家⼈互動相關問題者

不知道如何教養⼩孩？不知道如何跟另⼀半相處？

歡迎撥打4128185免費諮詢！
(專線服務時間：週⼀⾄週五9:00-11:00；14:00-16:00)
請掃描QR code 『彰化縣家庭教育中⼼』網站

彰化好孕卡
彰化縣衛⽣局

保健科

彰化縣衛⽣局保健科

       04-7115141分機5510
設籍彰化縣孕婦(含⼼智障礙懷孕婦女)

每完成⼀次公費產檢補助電⼦票證500元，最⾼補助14次。
可⽤於購買尿布、⽇常⽤品、吃飯、看診、坐公⾞等。 
 請掃描QR code 『彰化好孕卡線上申請系統』

復康巴⼠
彰化縣政府

身⼼障礙福利科

彰化縣身⼼障礙福利服務中⼼

復康巴⼠營運中⼼

       04-8830330
    彰北區分機1、北⽃區分機2
    鹿和區分機3、⼆林區分機4

身⼼障礙者(含⼼智障礙孕產婦女)

身⼼障礙者就醫、復健、就學、社會參與所需之交通服務。

預約⽅式：電話、網路、LINE預約。
預約訂⾞開放⽇期：請掃描QR code 『線上註冊預約』
115年⽤⾞前5⽇即可預約。116年⽤⾞前7⽇即可預約                  

育兒指導服務
彰化縣政府

兒童及少年福利科

婦女及新住⺠福利科

       04-7532290
兒童及少年福利科 

      04-7240249、
      04-7532281

懷孕7個⽉以上孕婦及育有0-6歲兒童
之照顧者

免費到宅來指導 家⻑育兒沒煩惱
寶⾙⼀直哭不停的話怎麼辦?
寶寶怎麼都不喜歡喝奶?好擔⼼
請掃描QR code 『線上諮詢單』

育兒輔具展示
彰化縣

輔具資源中⼼

彰化縣輔具資源中⼼

       04-8962178
身⼼障礙福利科

       04-7532309

育有0–6歲兒童之照顧者（含⼼智障礙孕
產婦女）

在彰化縣的親⼦館進⾏育兒輔具展示，提供照顧者可以到現場

體驗使⽤育兒輔具 
 請掃描QR code 登入『彰化縣輔具資源中⼼』 網站                     

育兒津貼
兒童戶籍地

鄉鎮市公所
兒童戶籍地鄉鎮市公所社會課

育有未滿2歲兒童
兒童未經公費安置收容

未接受托育公共或準公共化服務

經審核符合補助資格者，補助第1胎5,000元、第2胎6,000
元、第3胎以上7,000元
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